OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
Avs Lieloe 2um Menschen. Avs Liebe 2um Menschen.

Osttiroler:innen & Oberkarntner:innen
helfen ihren Mitmenschen!

Weihnachtsaktion ,Wir fiir uns”?

Die Idee hinter der Aktion ,WIR FUR UNS - zur Deckung des tdglichen
Grundbedarfs" ist simpel, aber wirkungsvoll:

Ab 20. November kaufen Osttiroler:innen und Oberkdrntner:innen
bei deren wochentlichen Einkdufen im Interspar NuBdorf-Debant das
ein oder andere Produkt mehr und leisten dadurch einen Beitrag,
denjenigen zu helfen, denen es weniger gut geht.

Kurz vor Weihnachten werden die Produkte von Rot-Kreuz-Mitarbei-
ter:innen zu liebevollen Paketen zusammengepackt und an unsere
Mitmenschen in Osttirol und Oberkdrnten ausgegeben.

Was wird benétigt?

Grundnahrungsmittel (Mehl, Zucker, Reis, Nudeln etc.)
lang haltbare Lebensmittel (Marmelade, Ol, Kekse etc.)
Konserven

zur Deckung des téglichen Grundbedarfs

Hygieneartikel (Zahnpasta, Toilettenpapier etc.)
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Warum gibt es die Aktion , Wir fiir uns"?

Heutzutage werden viele Menschen vor Belastungen, bedingt durch die steigenden
Lebenshaltungskosten, die Folgen wirtschaftlicher Unsicherheit und anderen finanziel-
len Herausforderungen, gestellt, die es ihnen oft schwer machen, auch nur das Lebens-
notwendigste zu bezahlen — umso wichtiger ist deshalb ein groBer Zusammenhalt und
die Hilfe unserer Mitmenschen!

... ein kleines Zeichen der Ndachstenliebe

So konnen Osttiroler:innen & Oberkdrntner:innen unterstiitzt werden

1 Kaufen Sie bei lhrem Einkauf im Interspar NuBdorf-Debant ein Produkt mehr
® und legen Sie dieses in den dafiir vorgesehenen Korb am Rot-Kreuz-Stand im
Eingangsbereich (nach den Kassen).

2 Sie haben vergessen, ein Produkt zu kaufen? Gar kein Problem! Gerne kénnen am
®  Rot-Kreuz-Stand auch kleine oder groBere Geldspenden in eine Kassa eingewor-
fen werden, von denen ebenfalls (zu 100 % und ohne Abziige) genannte Produkte

zur Deckung der Grundbediirfnisse gekauft und an unsere Mitmenschen ausgege-
ben werden.

3 Vor den Kassen im Interspar liegt das Kochbuch ,, Koch mit uns” auf. Dieses Buch
* ist durch die Zusammenarbeit von Mag. Josef Hilgartner vom Rotary Club und
den Osttiroler Spitzenkdchen entstanden. Im Kochbuch finden Sie Rezepte die
regional, saisonal und vor allem leistbar sind. Vom Erlos dieser Biicherverkdufe
werden wiederum genannte Produkte gekauft. Zusatzlich haben Sie gleich noch

ein perfektes Weihnachtsgeschenk fiir |hre Liebsten.

Anmeldung fiir ein Paket

In Ihrer Gemeinde gibt es jemanden, den wir mit einem solchen Paket mit Grundnah-
rungsmitteln und Hygieneprodukten unterstiitzen kénnen? Gerne kénnen Sie ihn/sie
direkt tiber unsere Rot-Kreuz-Servicestelle anmelden oder die Informationen zu dieser
Aktion an ihn/sie weitergeben. Der/die Betroffene kann sich gerne auch vor Ort im
Eingangsbereich vom Interspar NuBdorf-Debant mit einem aufliegenden Anmeldefor-
mular zur Aktion anmelden (ab 20. November).

Die liebevoll gepackten Pakete kénnen kurz vor Weihnachten entweder beim Interspar
NuBdorf-Debant abgeholt werden oder ein/e Rot-Kreuz-Mitarbeiter:in liefert das
Paket an die angegebene Adresse.

Anmeldung & Genauere Informationen

Fiir die Anmeldung sowie bei Fragen rund um die Aktion ,Wir fiir uns - zur Deckung

des tdaglichen Grundbedarfs” wenden Sie sich bitte an die Rot-Kreuz-Servicestelle
unter +43 4852 62 321.

HERZLICHEN DANK fiir Ihre Mithilfe!

Eine Geste der Solidaritit in Zeiten finanzieller Belastungen-



