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Neue Soziale Dienstleistung
Pflegekoordination im Rahmen der
Pflegenahversorgung

Im Gemeinderat wurde die Einrichtung einer Pflegenahversorgung in Form einer
Pflegekoordinatorin beschlossen, um die Lebensqualitét zu heben und Unterstiitzung zu bieten.

Ein neues kostenfreies Angebot fiir dltere Menschen und deren betreuende Angehdrige steht ab
sofort allen Gemeindeblirger*innen zu Verfiigung.

Frau Barbara Kosian steht Ihnen als Pflegekoordinatorin in der Marktgemeinde Winklern unter der
Telefonnummer 0676 919 60 31 ab sofort mit Rat und Tat zur Seite.

Sie berdt gerne zu Unterstlitzungsmaoglichkeiten und Angeboten in den Bereichen Gesundheit,
Pflege und Soziales. Dariiber hinaus bietet sie Ihnen Hilfe bei Antragstellungen oder bei der
Organisation Ihres Betreuungsalltages.

»Als Mitarbeiterin von Familia als Pflegekoordinatorin stelle ich mich
gerne personlich vor:

Mein Name ist Barbara Kosian und ich wohne mit meiner Familie in
Heiligenblut.

Nach meiner 13-jahrigen Tatigkeit als diplomierte Gesundheits- und
Krankenpflegerin in der mobilen Pflege freue ich mich nun sehr auf
meinen neuen Tatigkeitsbereich als Pflegekoordinatorin und die
Zusammenarbeit zum Wohle der Bewohner*innen der Gemeinde."
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Ich bin Ihre Ansprechperson flir folgende Anliegen:

e Information, Koordination und Vermittlung von Betreuung

e Beratung und Begleitung

o Hilfestellung bei div. Antragstellungen fiir Zuschiisse (Pflegegeld, Pflegebehelfe u.a.)

e Vernetzung und Vermittlung mit mobilen Diensten, Essen auf Radern, Krankenhdusern
e Ehrenamtsgruppe

e [Initiieren von Pflegestammtischen

e Entlastende Angebote fiir pflegende Angehdrige

Sprechstunde: jeden 2. und 4. Dienstag im Monat
am Gemeindeamt Winklern
jeweils von 9:00 bis 11:00 Uhr

AuBerhalb der Sprechstunde erreichen Sie mich

Montag bis Donnerstag zwischen 8:00 Uhr und 12:30 Uhr unter:
Barbara Kosian

Pflegekoordination / Community Nursing

0676 919 60 31

e-mail: barbara.kosian@familija.at

Biro: Gemeindeamt Heiligenblut, Hof 4, 9844 Heiligenblut

ﬁ/f’ ,Wir missen nicht alles alleine machen. Dazu sind wir nicht bestimmt. Helfen

und Hilfe annehmen, darum geht es."
(Quelle unbekannt)

Dieses Serviceangebot wird gemeinsam mit den Gemeinden, FamiliJa, der Bezirkshauptmannschaft
sowie der Abteilung 5 — Gesundheit und Pflege des Landes Karnten realisiert.

Ihr Burgermeister
Johann Thaler

weitere Informationen: Fomnﬂgjo LL 3o
Homepage des Landes Karnten: www.ktn.gv.at (Menlpunkt: Pflege)
Land Karnten: 9821 Obervellach 32
Frau Dr." Andrea Neuschitzer-Meisslitzer (Unterabteilungsleitung) [aisa sl

050 536 15401 Montag — Donnerstag
Frau Dr." Michaela Miklautz (Projektleitung) 8190 Uhi:bls 13:00 Ve

050 536 15456 E-Mail: familija@rkm.at

Unterabteilung Pflegewesen, Abt. 5 Gesundheit und Pflege Homapsge: wick. St ©

MieBtaler StraBe 1, 9020 Klagenfurt am Worthersee
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