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STEP_UP 

PROJEKTINHALTE UND -ZIELSETZUNG 

Das Projekt „step_UP: Regionale Vernetzung und 

Förderung der Gleichstellung von Frauen*“ leistet durch 

konkrete Maßnahmen einen nachhaltigen Beitrag zur 

(arbeitsmarktpolitischen) Gleichstellung von jungen 

Frauen* in der Beispielregion Oberkärnten. 

Junge Frauen*, mit und ohne Migrationshintergrund, 

werden am Arbeitsmarkt nach wie vor auf verschiedenen 

Ebenen benachteiligt: geschlechtsspezifische 

Berufswahlentscheidungen, Mobilität, Einkommensschere, 

gläserne Decke, Betreuungsverpflichtungen, fehlende 

Sprachkenntnisse und Qualifikationen, Probleme beim 

Berufserst- sowie Berufswiedereinstieg etc.  

Durch Schaffung individueller Karriereperspektiven, 

Stärkung des Selbstbewusstseins sowie Nutzung von 

Informations- und Karrierenetzwerken werden bildungs- 

und erwerbsbenachteiligte, erst- und wiedereinsteigende 

bzw. prekär beschäftigte junge Frauen* unterstützt. 

SONSTIGES 

Digitalisierung, Methode des Beispiellernens, Mentoring- 

Programm, Sichtbarmachen der weiblichen Potentiale in 

der Region, individuelle Begleitung und Stärkung, aktives 

‚Netzwerken‘, regionale Rollenvorbilder.  
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