
 

 

 
 
 
 
 

 
FamiliJa-Jugendzentrum Winklern  
 

Seit Feber 2025 begleitet Christine Brunner, eine gebürtige 

Rangersdorferin, Lebensberaterin, Lern- und Gedächtnistrainerin die 

Jugendlichen im Jugendzentum Winklern (JUZ Mölltal) und bringt eine 

Schatzkiste voller Erfahrungen mit.  

Das JUZ hat mittwochs, donnerstags und freitags von 13:00 Uhr bis 18:00 

Uhr geöffnet und wird von vielen Jugendlichen besucht, die sich 

überwiegend bis zur Busabfahrt im Jugendzentrum aufhalten. 

Ab etwa 15:00 Uhr nützen Jugendliche das JUZ als Ort um aktiv ihre 

Freizeit zu gestalten und sich sozial auszutauschen.  

Die von Frau Brunner beigestellten Musikinstrumente wie Gitarre, 

Keyboard, Cajon, Horn aber auch die Nähmaschine werden als 

Alternativen zum Smartphone gerne ausprobiert.  

Der Gründerverein des Jugendzentums „WinChillarum“ unterstützt das 

Jugendzentrum immer wieder gerne durch Sachspenden. So freuen sich 

die Jugendlichen über einen neuen Billardtisch, Dart und stilvolle 

Barhocker. Ein herzliches „Dankeschön“ dafür an den Obmann Stefan 

Maier und seinen Stellvertreter Josef Dullnig für die Spende, die Montage 

und Entsorgung der alten Geräte.  

Gerne gibt Christine Brunner einen persönlichen Einblick in ihre Tätigkeit: 

„Für jegliches ist Raum und Zeit; ob Chillen, Tanzen, Singen, Musizieren, 

Turnen, Schulaufgaben, Diskussionen, Kurzfilme. Die Themen der 

Jugendlichen werden ernst genommen und so gut als möglich diskutiert.  

 



Manche Jugendliche loten nach wie vor ihre Grenzen aus. Ohne Regeln 

geht es nicht und mit Respekt und Wertschätzung wachsen wir 

gemeinsam. 

Der Freitag Nachmittag steht ganz im Zeichen der „gesunden Ernährung“ 

und wir kochen gemeinsam. Die gesunden Snacks, wie Gurken, Karotten, 

Tomaten, Nüsse mit Brot werden mittlerweile gerne angenommen.“ 

Christine Brunner fasst zusammen: „Insgesamt können wir sagen, dass 

sich die Arbeit mit Jugendlichen in Richtung der fünf Wirkungsdimensionen 

entwickelt, die da wären: Kompetenzerweiterung, Alltagsbewältigung, 

Partizipation, Interessensvertretung und Identitätsentwicklung. Vielen 

Dank an alle, die das JUZ möglich machen, sei es durch Unterstützung, 

Ideen oder einfach durch eure Begeisterung.“ 

 

Herzliche Grüße  
Christine Brunner, Leitung Jugendzentrum Winklern 

 


